SIGNOS DE ALERTA
DE CANCER DE MAMA

H
Detectar de manera temprana

\ puede salvar tu vida.

Conoce los sintomas

e y actua hoy.

En 2022, se estimaron 2.3 millones de mujeres diagnosticadas
con cancer de mama en todo el mundo y 670 mil muertes
relacionadas.t

PUEDE SALVAR TU VIDA. CONOCE

@% DETECTAR EN ETAPAS TEMPRANAS
LOS SINTOMAS Y ACTUA HOY.

>

7

Bulto en el seno o en la axila ®
que no desaparece.

<

Engrosamiento o hinchazén
de una parte del seno, aunque
no se sienta bulto definido.

Irritacién, enrojecimiento
o cambio en la apariencia

de la piel del seno
(por ejemplo, piel de naranja).

<

5} Retraccion del pezén, que
se hunda o cambie de posicion.

Secrecion del pezén

que no sea leche materna,
especialmente si es 6
sanguinolenta.?

Cambio en el tamano o la forma

del seno.

>

Dolor persistente e":‘,
en alguna zona del seno ®

o axila que no se relaciona

con el ciclo menstrual.

<

Ganglios linfaticos inflamados
@ bajo el brazo o cerca
de la clavicula.4

Pecho caliente o sensacion
de calor, o cambio en la textura

de la piel del seno.2

diferente al otro seno.

—
\ Engrosamiento o endurecimiento
® _’J del tejido mamario, que se sienta

Ulceraciones o llagas en la piel ©
del seno o alrededor del pezén
que no cicatrizan.5

CUIDA TU SALUD. HAZTE REVISIONES PERIODICAS
Y ACUDE AL MEDICO'/ANTE CUALQUIER CAMBIO.

€W Y\ FO .

< TETOCA & cuidarte hoy
N ¢ D A

Consulte a su médico
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